Kinder brachten frischen Wind ins Alterszentrum Sunnepark.

G

Jung und Alt singen im «Sunnepark»

Egerkingen Die Kinder des bilingua-
len Kinder-Bildung-Zentrums Easy-
Kid-Care waren im Rahmen des Pro-
jelets cJung und Alte zu Besuch im Al
terszentrum Sunnepark. Das Projekr
startete am 28, Marz, Ziel dieses so-
rialen Projektes ist, den Seniorinnen
und Senioren des Alterszentrums mit
dem Besuch der Kinder eine Freude
zu bereiten und Erinnerungen zu we-
cken und andererseits den Kindern
eine wertvolle Interaktion mit der
dlteren Generation zu ermiglichen
und dadurch ihre Sozialkompetenz
#u frdern. Die Kinder bringen Fri-
sche und Unbeschwertheit mit ins
Alterszentrum und lernen bei ge-
einsamen Aktivititen Berihrungs-
» - gegeniiber der SenioTinnen
und Senicren abzubauen.

Fasammen singen verbindet und
macht frihlich. Der erste Event stand
unter dem Motto sgemeinsam sin-
gens, Der Einzug in den Singsaal

begann bereits mit dem Liedli <Tscha
tschu tschu en Isebahn chunt, Chen-
der giit uf Zijifte . >

Auch alte Klassiker

Die Kinder gaben Thre akmellen
Favoritenlieder vom &orgenkreislis
zum Besten und gemeinsam mit den
Bewohnerinnen und Bewchnemn
wurden alte Kinderlieder und alte
Klassiker, wie <Es Bunrebiiebli mahmni
nid...> oder «'s isch mr alles eis THng,
obi lach oder sing...» gesungen. Ob
Alt oder Jung, beim ersten gemeinsa:
men Event war auf allen Gesichtern
2in Strahilen zu sehen.

Das Projekt «Jung und Alt> bein-
haltet im Jahr 2013 vier Events: ge-
meinsam singen. backen, spielen im
Garten und basteln. Ins Leben geru-
fen wurde dieses Projekt von Corinz
Gebauver, Geschdftsfilhrerin  Easy-
Kid-Care und Lisa Sommer, Leitung
Aktivierung im «Sunneparke. {MGT)



